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Pernikahan Dini



Apa itu pernikahan dini?
Pernikahan dini merupakan pernikahan yang
dilakukan seseorang (pria atau wanita) ketika usianya
di bawah 19 tahun.



Angka Pernikahan dini



Dampak Pernikahan Dini

Mentimeter code:
46191364



Aspek pendidikan

Conducting research or work

Aspek kesehatan biologis

Aspek kesehatan psikologis Dan lain-lain.

1.Putus sekolah
2.Kesempatan terbatas untuk

mengembangkan dan
mengeksplorasi potensi

Gangguan reproduksi bagi wanita
menyebabkan:

Kanker serviks
Kelahiran prematur
Risiko anak stunting

Psikologis belum matang
menyebabkan:

Depresi (gak bisa tidur, gak punya
semangat hidup, males mandi)
Risiko KDRT
Perceraian

1.Melanggengkan kemiskinan
2.Ketidaksetaraan gender
3.Bergantung sama orang tua

Dampak Pernikahan Dini



Faktor Penyebab
Pernikahan Dini

Kurangnya pengetahun Paparan konten internet Kemiskinan

Budaya Tekanan orang tua

Pergaulan bebas



Pasal 7 ayat (1) UU No. 16 tahun 2019
Batas usia minimal pernikahan di Indonesia adalah 19 tahun untuk pria dan

wanita.

Tujuan: meningkatkan kualitas hidup, pendidikan, tumbuh kembang
anak, dan penekanan angka pernikahan dini.

Pernikahan di bawah 19 tahun dianggap pernikahan dini dan hanya bisa
dilangsungkan dengan dispensasi pengadilan*. 

Hak anak dan regulasi hukum

*anak melakukan bimbingan dan orang tua wajib mengajukan dispensasi
dengan alasan sangat mendesak dan bukti yang cukup.

https://www.google.com/search?q=dispensasi+pengadilan&rlz=1C1GCEA_enID1100ID1100&oq=regulasi+hukum+pernikahan+dini&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIGCAIQIRgVMgcIAxAhGI8CMgcIBBAhGI8C0gEINzE5MWowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwjKqPLWtqSSAxXWxzgGHbjKIdwQgK4QegQIARAC


Menikah boleh, tapi di waktu
yang tepat!

Kesiapan usia

Kesiapan fisik

Kesiapan finansial

Kesiapan mental
Kesiapan sosial

Keterampilan hidup



Remaja dan
Masa Depan

Mentimeter code: 12486248



Remaja
Remaja merupakan masa peralihan dari

anak-anak ke masa dewasa, yang mencakup
perubahan biologis, psikologis, sosial.

Berada dalam rentang
usia 10-19 tahun.

PubertasMengeksplor diri

EmosionalPembentukan identitas



Apa yang bisa kita lakukan?
Kenali kelebihan dan kekurangan

Ikut kegiatan bermanfaat

Buat target yang ingin dicapai

Belajar skill baru
Menghargai diri sendiri

KonsistenBelajar bahasa asing

Kelola emosi dan stress

Punya batasan diri



Konsumsi makanan bergizi

Jaga kebersihan diri

Rajin olahraga
Minum air putih yang cukup

Hindari pergaulan bebas

Melakukan kegiatan positif

Stop bullying

Tips sehat bagi remaja



Sharing
Session



Terima
Kasih


